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PROJEKTAS ,,PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO PREVENCIJA,

ANKSTYVOJI INTERVENCIJA, PAGALBA IR ZALOS MAZINIMAS*

Projekto pavadinimas: , Psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencija, ankstyvoji intervencija,
pagalba ir zalos mazinimas “ (projekto Nr. 09-017-P-0001).

Projekto finansavimo Saltinis: ES struktiiriniai fondai ir Bendrojo finansavimo IéSos.
Projekto biudzZetas: 1 629 513,16 €.
Projekto trukmé: 2024 spalio 15 d. - 2027 m. gruodzio 31 d.
Projekto vykdytojas: Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas (NTAKD).
Projekto partneriai: 20 savivaldybiy visuomenés sveikatos biury (Marijampolés sav., Alytaus,
Klaipédos, Siauliy, Panevézio, Kauno, Vilniaus, Palangos miesty, Tauragés, Plungés, MaZeikiy,
Kupiskio, Lazdijy, Silalés, Saléininky, Pakruojo, Kaisiadoriy, Ukmergés, Zarasy, Kretingos rajony sav.
visuomenés sveikatos biurai).
Tikslinés projekto grupés:

« Specialistai, dirbantys savivaldybiy VSB, mokyklose, NTAKD, SAM, psichologai;

« 11-29 mety amziaus vaikai ir jaunimas, bandantys vartoti ar nereguliariai vartojantys

psichoaktyvigsias medzZiagas;
« Asmenys, dirbantys naktiniuose klubuose, baruose ir kitose pasilinksminimo vietose.

Projekto tikslas - siekiant gerinti psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijg Lietuvoje, didinti
ankstyvyjy intervencijy prieinamumg ir jvairove, ugdyti iikio subjekty, uzsiimanc¢iy mazmenine prekyba
alkoholiu, socialing atsakomybe mokant dirban¢ius asmenis atsakingai teikti paslaugas naktiniuose
klubuose, baruose, festivaliuose ir kitose pasilinksminimo vietose, uztikrinti saugig aplinka.

Projekto nauda - projekto metu 140 specialisty dalyvaus kvalifikacijos tobulinimo veiklose, o 3 100
asmeny padidins sveikatos rastinguma. Projektas prisidés prie jaunimo psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo mazinimo ir ankstyvosios pagalbos paslaugy plétros Lietuvoje. Ilgalaikéje perspektyvoje —

kuriama sveikesné, sgmoningesné ir saugesné aplinka jaunimui bei visuomenei.
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Projekto moduliai:

« Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo ankstyvoji intervencija; Psichoaktyviyjy medziagy prevencijos
ir Zalos maZinimo priemoniy taikymas jaunimo pasilinksminimo vietose, ypa¢ naktinio miesto
aplinkoje.

« Psichoaktyviyjy medziagy prevencijos ir zalos mazinimo priemoniy taikymas jaunimo
pasilinksminimo vietose, ypa¢ naktinio miesto aplinkoje.

Igyvendinant psichoaktyviyju medZiagy vartojimo ankstyvosios intervencijos veiklas, planuojama:

« Parengti specialistus, kurie vykdys ankstyvosios intervencijos programa;

o Parengti tris programas, skirtas vaikams ir jaunimui (11-29 m.), eksperimentuojantiems ar
nereguliariai vartojantiems psichoaktyvigsias medziagas;

« Parengtas programas adaptuoti Lietuvos socialiniam, kultiiriniam bei teisiniam kontekstui;

« Parengti metodines rekomendacijos ir praktinj vadova specialistams;

o Atlikti pilotin] ankstyvosios intervencijos programy iSbandymas, kurio metu bus jvertintas parengty
programy efektyvumas ir jy taikymo galimybés nacionaliniu mastu.

Siekiant jgyvendinti psichoaktyviyjy medZiagy prevencijos ir Zalos maZinimo priemoniy taikymgqg
jaunimo pasilinksminimo vietose planuojama:

« Apmokyti visuomenés sveikatos specialistus, kurie véliau mokys naktiniy kluby, bary ir festivaliy
darbuotojus, kaip taikyti STAD (Stockholm Prevents Alcohol and Drug Problems) modelio principus
ir uztikrins saugia, sveikatai palankiag aplinkg pasilinksminimo vietose;

« Parengti vieSinimo priemones ir metodinius jrankius, padésiancius atpazinti rizikingas situacijas ir
uzkirsti kelig zalingam psichoaktyviyjy medziagy vartojimui.

Naudingos nuorodos: esinvesticijos.lt.

Informacijq parengeé: Savivaldybiy visuomenés sveikatos biury asociacijos tarybos naré, Plungés rajono

visuomenés sveikatos biuro direktoré Daiva Zablockiené,; Tauragés rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro, vaiky ir jaunimo sveikatos prieziiiros specialistas Marius Trajanauskas



https://www.esinvesticijos.lt/sutartys/psichoaktyviuju-medziagu-vartojimo-prevencija-ankstyvoji-intervencija-pagalba-ir-zalos-mazinimas

